
   

 

S E R V I C E  D ’ A N I M A T I O N - L O I S I R S  
C H S L D  V I G I  L ’ O R C H I D É E  B L A N C H E  
 
 

LUNDI 
 

11 mars  
 2024  

13h00 Bibliothèque Roulante et lecture aux chevets 
avec Claudette aux secteurs 3 et 4 

MARDI 
 

12 mars 
 2024  

 
11h00 Groupe d’exercices Physio-Récréo au RDC (sur invitation)  
 
 
13h45 BINGO au RDC 

MERCREDI 
 

13 mars  
2024  

 
13h45 Atelier Créatif : projet de peinture pour Pâques 

 avec Jacinthe et Carole 
Dans la salle d’Activité du 4e 

 

JEUDI 
 

14 mars  
2024  

10h30 Jeu de serpents et échelles géant avec My-Lan au RDC 
 

13h45 Chantons ensemble avec Sylvain au RDC 
 

VENDREDI 
15 mars 

2024  

 
10h30 CHAPELET et chants spirituels avec Sylvie 

au RDC 
 

13h45 Bistro musicale :  
Dégustation des produits d’érable du Québec 

et musique folklorique CD au RDC 
 

SAMEDI 
16 mars 

2024  

14h00 Visite de la salle d’horticulture du secteur 1   

DIMANCHE 
 

17 mars 
2024  

 
 

14h00 Visite d’amitié : regardons une revue ensemble! 
(sur les secteurs) 

 Prendre note que les interventions individuelles ne sont pas toutes inscrites à cette programmation hebdomadaire 
 Cette programmation est possible grâce à la collaboration de l’Association des bénévoles du CHSLD Vigi 

l’Orchidée blanche 
 Cette programmation est disponible au CHSLD ainsi qu’au www.vigisante.com (parutions, information locale) 

Pour informations : Cassandra Ciampa   (450) 629-1200 poste 307 
 

 

http://www.vigisante.com/

